
桜山神社の向かって右
側に遷座する烏帽子
岩。災害や疫病を撤退
する守り岩として広く崇
拝されている。

東大通商店街界隈スポット東大通商店街周辺マップ

発行／内丸第二町内会／東大通商業振興会
編集／東洋アドシステム株式会社
	 盛岡市開運橋通3-43 マンション菜園201　TEL.019-651-2722
※平成23年8月20日現在の情報です

東大通商店街



東大通
商店街MAP

5  さらさら　こだわり料理が味わえる居酒屋
■☎ 019-624-0699　■営 17:30～深1:00（金土曜･祝前日～深3:00）　■休日曜

6  月桃　沖縄の料理と酒が楽しめる
■☎ 019-622-2882　　■営営 18:00～深1:00（土日曜･祝前日～深3:00）　■休休 無

16  めんくい屋★　本場の「長崎ちゃんぽん」が味わえる
■☎ 019-653-8737　■営営 11:00～深0:30（日曜～16:00）※ランチ～14:30　■休 不定

19  田楽茶屋 盛岡内丸店★　種類豊富な豆腐、総菜をテイクアウト
■☎☎ 019-681-6086　■営 10:00～18:30（土曜～14:00）　■休日祝

20  モンタン★　元祖「ア・ラ・モンタン」をどうぞ
■☎☎ 019-654-0857　■営 10:30～20:30LO　■休休日曜

21  ni-ju@sakurayama（ニージュ）★　景色が最高の居心地いいカフェ
■☎ 019-651-8885　■営営 12:00～22:00（日月曜～19:00）※ランチ～15:00　■休 不定

23  チャボ　飲んで歌ってワイワイと楽しい店
■☎ 019-651-3723　■営 要問　■休日祝（不定）

24  えぞっこ★　ギョウザやラーメンがオススメ
■☎☎ 019-651-3847　■営営 11:30～14:30／16:00～深0:00　■休日曜

25  OOD（ウード）★　オリナジナルのブラウニーが人気
■☎☎ 019-613-6220　■営営 12:00～17:00※ランチ～15:00　■休休月曜

27  あかり
■☎ 019-622-7755　■営営 18:00〜24:00　■休休 無

28  HOTPOT（ホットポット）★　ヘンプとジャマイカ料理の店
■☎☎ 019-652-4044　■営 12:00～14:00／17:00～22:00　■休月土曜昼、日祝

29  とり小家 MASS別館　景色の良い貸切の”家飲み処”
■☎ 019-651-1510（MASSにて予約）　■営営 13:00～23:00（金土曜～深0:00）　■休 無

30  サッコ食堂　ウマイ、安い、早い！
■☎☎ 019-654-6273　■営 17:00～深0:00　■休休日曜

31  ハガクレ　音楽好き大歓迎！
■☎☎ 090-2987-0720　■営 19:00～深3:00　■休休 不定

32  BADY'S（バディーズ）　落ち着いた雰囲気のアメリカンカフェ
■☎☎ 019-624-6673　■営 20:30～深3:00　■休日曜

33  松竹梅★　タン焼きの他にフォアグラも魅力
■☎ 019-652-2397　■営営 12:00～13:00／17:00～22:00　■休日祝

34  CROSS ROAD（クロスロード）　ジプシースイングとブルースの店
■☎ 019-681-1098　■営営 18:00～深2:00（日祝～深0:00）　■休月曜

35  ちょっと一杯　一杯セットがオススメ
■☎ 070-5622-0161　■営営 17:00～23:00　■休日曜

36  ふぉん　
■☎☎ 019-624-2111　■営営 19:00～23:30　■休休日祝

38  さくら山KINTARO（キンタロウ）★　家庭料理が楽しめる店
■☎ 019-624-5119　■営 11:30〜13:30、17:30〜23:00（土曜〜21:00）　■休日祝

39  河岸話（かしわ）★　そばや山菜料理の店
■☎ 019-651-5417　■営 11:30～14:00／17:00～22:00　■休日祝

40  ラピス　手頃にカラオケも一杯も楽しめる
■☎☎ 019-623-0385　■営 18:00～23:00　■休休日祝

41  久遠　カラオケを無料で楽しめる
■☎ 019-622-6105　■営 18:00～深0:00　■休日曜

43  ハタゴ家　名物のおでんや酒に合う料理各種
■☎☎ 019-652-2130　■営 17:00～深0:00　■休休 無

45  和（かず）　お母さんが作るおでんと季節料理
■☎ 019-651-6290　■営営 17:00～23:00　■休 土日祝

46  ろばたや風太　旬の魚介料理と炭火焼を日替りで
■☎ 090-1061-7525　■営 17:00～深0:00　■休日祝

47  鶴　女将手作りの一品料理を肴に一杯
■☎ 019-651-8200　■営営 17:00～23:00　■休休日祝

48  MASS（マス）★　昼はかまどご飯、夜は旬の酒と肴
■☎☎ 019-651-1510　■営営 12:00～14:00LO（かまどご飯が無くなり次第終了）／18:00～23:00（金土曜～深0:00）　■休休 無

49  リーベ★　紅茶の種類が豊富な純喫茶
■☎ 019-651-1627　■営 7:30～23:00（土曜9:00～、日曜11:00～）　■休 不定

50  ハタゴ家 別館　大人数は別館で
■☎ 019-652-2130　■営営 17:00～深0:00　■休休日曜

11  博多屋　昭和50年創業の呉服店
■☎ 019-623-2831　■営 10:00～18:00　■休日曜

12  Printemps Bis（プランタン ビス）　トータルで似合うスタイルを提案
■☎ 019-652-4777　■営営 10:00～21:00　■休 無

13  丸政呉服店　呉服と婦人服を扱っている店
■☎☎ 019-622-5769　■休 無

13  ことぶき　呉服販売業の店
■☎☎ 019-654-6663　■営営 10:00～18:30　■休 第1･3火曜

18  コスメ＆エステ ウィール　気軽にエステができる店
■☎☎ 019-652-6539　■営 10:00～19:00　■休 木曜

21  Justice（ジャスティス）　レゲエブランドが勢揃い！
■☎ 019-618-4603　■営 12:00～20:00　■休 不定

37  スミ美容室　
■☎ 019-622-7552　■営 8:30～19:00　■休月曜

44  ノーブル美容室　「ベル・ジュバンス」専門店
■☎☎ 019-623-1508　■営 9:00～19:00　■休月曜、第3日曜

54  PECO（ペコ）　愉快な2人が待っている美容室
■☎☎ 019-656-9950　■営営 10:30～19:30　■休月曜、第1･3火曜

59  理容ホンマ　60年以上続く、老舗理容室
■☎☎ 019-623-6566　■営 10:00～18:00　■休月曜、第3火曜

74  ERUMES（エルメス）　エアウェーブパーマが人気
■☎ 019-652-6368　■営営 10:00～18:00（完全予約制）　■休休 無

79  まるやす　桜山神社境内前の呉服屋
■☎☎ 019-622-2587　■営 10:00～17:00　■休 不定

83  ウビナ　40代以上の女性の洋服が揃っている
■☎☎ 019-622-5619　■営営 10:00～18:00　■休 12/31～1/3

97  SPICE（スパイス）　｢フレッドペリー｣正規取扱店
■☎ 019-654-6555　■営営 11:00～20:00　■休 無

51  NOTE（ノート）★　様々な部活がある喫茶店
■☎ 019-613-2085　■営 12：00～22：00（21:30LO）※ランチ～15:00　■休休 火曜（不定）

53  はっぱ堂　店主の育てた野菜など食材を厳選
■☎☎ 019-653-1297　■営営 17:30～深0:00（23:30LO）　■休日曜（10名以上で予約営業）

55  チャンチキ酒場　旬の食材とハイカラ酒場メニュー
■☎☎ 019-625-6161　■営 17:00～深1:00　■休休 無

56  鳥正　つくね、しそ巻きなど串各種お勧め
■☎ 019-651-6270　■営 17:30～23:00　■休日祝

57  PALHAçO（パリャーソ）★　旬を活かしたオリジナルパスタ
■☎ 019-624-3457　■営営 11:30～22:00（21:30LO）※ランチ～14:00　■休月曜

58  櫻山ブドウ園　日替わりで様々なワインが楽しめる
■☎☎ 019-626-3908　■営営 19:00～深2:00　■休日祝

60  茶の間　｢わしの尾｣と逸品料理を共に
■☎ 019-651-4583　■営 17:00～23:00　■休日曜

61  花の屋★　季節の食材を使用した料理の数々
■☎☎ 019-654-2711　■営 11:00～14:00／16:00～23:00　■休休 第1･3日曜

62  一番星　安くて日替わりメニューが満載
■☎☎ 019-622-8180　■営 17:00～深1:00　■休月曜

64  白龍（パイロン） 本店★　開店50年。元祖「じゃじゃめん」の店
■☎ 019-624-2247　■営 11:30～21:00（日曜～19:00）　■休休 無

65  中津川　30余年続く、夫婦で営む居酒屋
■☎☎ 019-651-1647　■営 17:00～深2:00　■休日祝

66  白龍（パイロン） 分店★　開店50年。元祖「じゃじゃめん」の店
■☎☎ 019-624-2247　■営営 9:00～15:00　■休休 無

67  大地★　地産地消の料理を提供
■☎ 019-625-2929　■営 11:30～14:00／17:30～22:00　■休日曜

68  吉田屋★　開業60年。昔ながらの味
■☎ 019-622-9598　■営 11:00〜19:00（土曜〜15:00）　■休日祝

69  なにわ　手の込んだ料理や珍しい酒が有
■☎☎ 019-651-7220　■営営 17:00～23:30　■休日曜

70  シルクロード★　人気は酸辣湯麺。デザートも有
■☎ 019-652-3412　■営営 11:30～14:30／17:00～22:00（土曜11:30～20:30、日曜～17:00）　■休休日月曜の夜

71  花か　居心地の良い和風居酒屋
■☎☎ 019-654-6281　■営 17:30～深0:00　■休日祝

72  鍋道楽★　手作りの味と美味しい酒
■☎☎ 019-624-2322　■営 11:45～13:30／17:00～23:00　■休 土日祝（土曜は予約制）

73  白乾児（パイカル）★　手作り餃子のうまい店
■☎☎ 019-622-7242　■営 11:30～15:00／17:00～21:30LO（日祝11:30～19:30LO）　■休 土曜

77  パァク★　昭和44年開店。昔懐かしい喫茶
■☎ 019-651-4584　■営営 9:30～18:00　■休休日曜

78  三平食堂★　オリジナルラーメン各種
■☎ 019-651-9310　■営 11:45～14:00／18:00～21:00　■休休 土曜夜、日祝

81  パイカル★　セットがお得な中華料理の店
■☎☎ 019-623-9174　■営 11:00～18:00　■休 無

82  カントリー★　昔懐かしい喫茶＆スナック
■☎☎ 019-652-0480　■営 11:00～15:00／16:30～23:00　■休 不定

84  鴨富亭　鴨・鹿料理が味わえる
■☎☎ 019-626-3353　■営営 18:00～深0:00　■休 無

85  福寿丸★　新鮮な海産物を炭火焼きで
■☎ 019-653-7172　■営 11:30～13:30（火水曜のみ）／17:00～深0:00　■休 不定

86  美藤★　隠れ家的な居酒屋
■☎☎ 019-651-3923　■営 11:30～13:30／17:00～22:30LO　■休 土曜昼、日祝

88  花いちもんめ　自家栽培の野菜で料理
■☎ 019-623-5770　■営営 17:00～23:00　■休日祝

89  cucca（クッカ）★　オリジナル韓国料理が味わえる
■☎☎ 019-625-9300　■営 12:00～14:00／17:00～23:00　■休日曜

90  ハーモニー　年齢とわず楽しく歌える店
■☎ 019-624-5998　■営 12:00～18:00　■休日祝

91  湯葉★　季節の料理とおいしい地酒
■☎ 019-626-8288　■営営 12:00～14:00／17:00～23:00　■休 土曜昼、日祝

92  かもし処 陽（サン）　旬の味と旨い酒が楽しめる
■☎☎ 019-681-3400　■営営 18:00～深0:00LO　■休 水曜

94  フレンド★　広島、大阪、お好焼き食べ比べ！
■☎ 019-622-7553　■営 11:30～21:30（16:00～17:00中休みの場合あり）　■休 火曜

95  みかんや　んめえもの、ちょこちょこあるよ
■☎☎ 019-681-6735　■営営 17:30～22:30　■休月曜、日祝

98  一休★　鰻、天ぷら、平日の日替弁当など
■☎☎ 019-623-1667　■営営 11:30～14:00／17:00～21:00　■休日祝（予約営業可）

99  海王★　毎日、新鮮な海産物が食べられる店
■☎☎ 080-1846-8899　■営 11:30～無くなり次第終了／17:30～深0:00（金土曜～深1:00）　■休 土日曜昼、日曜

100  藤嶋家玉（ふじしまやぎょく）★ 動物系スープ+魚介系スープのＷスープラーメン 
■営営 11：30～13：30、17：00～21：00　■休日曜日

101  ナチュラルハウス★　今話題のマクロビオティック
■☎ 019-652-8055　■営営 11:30～無くなり次第終了　■休 水土曜、日祝

＊飲食

1  BLUE 内丸店（ブルー）　メンズ＆レディース服と雑貨の店
■☎ 019-681-7997　■営 11:00～19:00　■休 不定

3  Roito（ロイト）　600種類以上の帽子が揃う専門店
■☎ 019-626-0551　■営営 11:00～20:00　■休 無

8  comff（コンフ）　
■☎ 019-681-1818　■営営 11:00～20:00　■休 不定

10  京藤 東大通店　和装品 豊富に取り揃えております
■☎ 019-624-5131　■営営 10：00～18：00　■休 第１・３日曜日

＊ファッション＆美容

2  もりおか法律事務所　気軽に法律について相談できる
■☎☎ 019-623-0378　■営 9:00〜17:00　■休 土日祝

4  Baan（バーン）　各国のアイテムでくつろぎを演出
■☎ 019-651-0609　■営 11:00～20:00　■休 無

7  NEAT RECORDS（ニートレコーズ）オールジャンルの中古レコード&CD
■☎☎ 019-626-6789　■営営 11:00～20:00　■休休 火曜

9  キリン書房　古書全般、雑誌各種。買取りも可
■☎ 019-623-7741　■営 10:00～18:30　■休 無

15  中央不動産　不動産に関することならおまかせ！
■☎☎ 019-652-2839　■営 9:00～18:00（土曜～17:00）　■休休日祝

17  Ririe（リリィ）　アンティークから新品雑貨まで
■☎☎ 019-653-5106　■営 11:00～20:00　■休 無

26  浅沼商店　
■☎☎ 019-651-0600　■営 9:00～21:00　■休日曜

42  芳本酒店　岩手や全国の銘酒を揃える
■☎ 019-653-8899　■営 9:00～20:00　■休休日曜

52  ANN（アン）　ギフトに想いのこもったブーケを
■☎ 019-625-8600　■営営 10:00～20:00　■休 不定

63  厚生堂薬店　あなたの健康は家族の幸せ
■☎ 019-622-8117　■営 8:00～21:00（土日祝10:00～20:00）　■休 無

75  伽夢亞（かむあ）　アクセサリー・小物の店
■☎☎ 019-622-4008　■営 11:00～18:00　■休日祝

76  アート・ブラッサム　オリジナルのステンドグラス店
■☎ 019-651-8557　■営 9:30～17:00　■休日祝

80  サくらんポっこ　愛犬のことならおまかせ
■☎☎ 019-651-1478　■営 11:00～19:00　■休 不定

87  いわて時鐘　健康・美・塾・紙芝居・語りなどを開催
■☎ 070-5628-6034　■営 13:30～15:00頃（火・水・土・日・祝）、11:00～18:30頃（月・水・木・金）　■休 無

93  レフア・マモ・オ・アリィ・フラスタジオ フラを踊ることにより自然と笑顔に！
■☎☎ 090-4887-7322　■営営月・火・水・土に開催 ※時間は要確認

96  ギンナン動物園　銀杏の実から生まれた可愛い動物達
■☎☎ 019-624-0650　■営 10:00～18:00　■休 無

＊生活＆雑貨
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★マークは、お昼ご飯が食べられるお店です。
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レフア・マモ・オ・アリィ・フラスタジオ

［盛岡］亀ケ池

亀ケ池

鶴ケ池

釣り鐘

桜山神社
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